


Méme radi zivot. Smrt blizkého ¢lovéka pro nas byva tézkou ranou. Libi se nam
na svété a bylo by nam velice lito, kdyby pro nase drahé méla v§echna krasa
zivota skoncit. Nasi blizci nam jsou jednim z nejvétsich dart Zivota. Jak se smifit
s tim, Ze je nebudeme potkavat? Nase srdce se tomu vzpird uvérit. Vsak také vétsina
lidi v sobé nosi nadéji, Ze za hranici smrti snad existuje néjaky dalsi prostor Zivota.
Zatim na nas pii smrti nékoho blizkého doléha bolestna jistota, Ze se s nim musime
rozloucit.

V zivoté se lou¢ime mnohokrat. Kazdé rano, pfi odchodu z domu, fikame svym bliz-
kym: ,,Na shledanou® v nad¢ji, Ze se vecer opét uvidime. Kdyz nékdo odjizdi na delsi
¢as, jdeme ho vyprovodit, zamavame mu na cestu. Mrzi nas, kdyz nékdo odjede néhle
a ani jsme se s nim nerozloudili. Vzdyt jsme mu chtéli jesté #ici spoustu véci. Casto
mu pak napiseme dopis. O co dilezitéjsi je rozlouceni, kdyz nékdo odchazi navzdy.
I ted za nim miizeme zavolat dékuji a promin. To je pro nas osvobozujici.

Pohfeb ma nenahraditelny vyznam. Pfi pohibu se navzdjem podpirame, abychom
mohli tnosné prozit novou situaci, smrt svého blizkého.

Potfebujeme si znovu uvédomit, kym pro nas zesnuly byl a kym ziistava, co jsme si
vzajemné dali a co si dluzime. Mnohé si miizeme jesté ,,vytikat®, poprosit o odpusté-
ni, podékovat. (Zesnuly by nam asi prvni podékoval a poprosil o odpusténi.)

Treba budeme schopni ¢asem zit tichou radosti z toho, co pékného jsme prozili, a o co
se i nadale spolu snazime - my zde a oni ,,tam", v je$té vétsim porozuméni zivotu.
Mnoho lidi dosvédcuje, Ze se jim po pohtbu blizkych ulevilo. Pro¢? Protoze si uvé-
domili, kolik z Zivota zesnulych dal Zije v jejich Zivoté. Kolik krasnych a veselych
vzpominek maji. Vzpomenou si, kolik se od zesnulého naucili, a citi, ze jim to bude
i dal pomadhat. Zcela prirozené tusi, Ze ten, kdo odesel z viditelného svéta, néjak mezi



nami a s nami i ted je a bude dal. Pohteb je tou zvlastni slavnosti, kdy své drahé uve-
deme a postavime na ¢estné misto ve své paméti, v paméti rodiny, rodu, obce a vsech
pratel.

Jisté, smrt je zI4, ale patfi k Zivotu, ne Ze by Zivot patfil ke smrti. Smrt je okamzik
v Zivoté.

V nasi zemi povazlivé narusta pocet lidi, kteti zmizi bez pohtbu. Svétova verejnost
nad nami krouti hlavou. I moderni psychologie potvrzuje dtlezitost a potfebnost
pohibu. Ma byt ritudlem, ktery nas smutkem provazi, abychom neupadli do deprese
a samoty.

Neni divu, Ze se u nas stale vic plni ¢ekarny psychologickych a psychiatrickych pora-
den. Zivot ndm klade otdzky (otdzky o smrti mezi né patii), pred kterymi neute¢eme.
Jejich potlacovani se nevyplaci.

Krestanstvi md silnou nadéji, Ze Zivot po smrti pokracuje. Bih nam dal Zivot, tési se

z nas, preje nam, neomrzeli jsme se mu. Vétime, ze Buh je tak veliky, Ze mu nikdo
z nas neni maly. Diky Bohu chovame nadéji, Ze nikdo nemusi skonc¢it v nicoté smrti.

Smrt pokladame za soutésku vedouci do nového zivotniho prostoru. Nedovedeme
si sice budouci Zivot predstavit - jako si nenarozené dité neumi predstavit zivot po
porodu- ale mame s Bohem dobrou zkusenost. Krasu a moudrost svéta pokladame
za jeho dilo. Véfime, Ze nas jeho vynalézava laska zve do jesté vétsi krasy.

I pfi kazdé msi myslime na nase zesnulé. Véfime, zZe pti nich mtizeme i nadale stat,
v lasce a odpovédnosti za né. Vérime, Ze jim miizeme, jako za jejich pozemského zi-
vota, i nadale mnoho prat.

Co kdyz i oni na nas nadale mysli a preji nam vse dobré? Co kdy?z je jim lépe, nez



kdyz se tady trmaceli uprostred nas? Treba nase nadéje, ze se znovu shledame, neni
blahova.

Krestansky pohfteb je nam prilezitosti k podékovani. Jako jsme se schazeli pti riiz-
nych ptilezitostech v uz$im nebo $irsim kruhu, zveme druhé k rozlouceni pfi po-
hibu. Jsme vdé¢ni kazdému, kdo prokazal néco pékného nasim blizkym.

Ale nas$ obrad nas vede jesté dal. Posiluje nasi nadéji v Zivot vécny. Je nam slavnosti
pratelstvi, které jde az za smrt.

Vérime, ze se Buh zastal JeziSe, ohavné popraveného jako zlocince, a vzkiisil jej
z mrtvych. A Jezi$ Kristus se zarudil, Ze i nds provede smrti do vé¢nosti.

Pfi pohtbu jsme spolu. Pomaha nam to unést smutek. Ten jisté neni ptijemny, ale
nemusime pred nim prchat. Patfi k nasi citové vybavé. Vzdyt smutek nam pomaha
objevovat urcité bohatstvi ve vztazich s blizkymi, kterého si jinak tolik nev§imame.
Mame pravo na smutek a na slzy, jsou projevem blizkosti. Je velice dulezité vyplakat
se a smifit.

Ve smutku pfi pohtbu se nam tézko hovori. Ale mlceni je jesté horsi. Sami tézko hle-
dame vhodna slova. Slovo Bozi nds mtize potésit vic nez slova lidska.

V knize Moudrosti ¢teme:

Boze, ty miizes vzdycky prosadit svou svrchovanou moc
a sile tvé paze nikdo neodold.

Nebot jako prasek na misce vah je pred tebou cely svét
a jako kapka ranni rosy padajici na zem.

Nade vsemi se smilovavas, protoZe vecko miizes,



nehledis na htichy lidi, jen aby zménili sviij Zivot.
Milujes vsecko, co je,
a neosklivis si nic z toho, co jsi ucinil,
vZdyt bys ani nemohl pripravit néco, co bys mél v nendvisti.
A jak by mohlo cokoli trvat, kdybys ty to nechtél,
anebo byt zachovdno, kdybys to nepovolal k byti?
Set#is véecko, protoZe to je tvé,
Pane, ktery milujes Zivot.
/Mdr 11,21-26/
Plati tato slova i o zesnulych?
Mame za to, Ze ano.

Samoziejmé davame prednost pohtbu v kostele. Krematorium je nam cizi a prilis
smutné. V kostele slavime kity, svatby, kazdy tyden se spolecné schazime a slavime
pratelstvi s Bohem, v kostele jsme doma.

Slavnosti v kostele maji podobny obsah jako nase ostatni slavnosti. Schazime se
kolem stolu, néco pékného se pokousime rici, dékujeme, navzajem si piejeme néco
hezkého, snazime se pratelim ukazat, jak o né stojime.

Jsme spolu, patfime k sobé, mdme néco spole¢ného, co nas spojuje. Citime k sobé
uctu a lasku, které nas pevné poutaji, citime, Ze nas poutaji i pres hranici smrti.
Moznaé zazijeme zku$enost mnohych - po smrti nase vztahy mohou nartist.
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Zmrtvychvstaly
Kristus sestupu-
je do Fise zemrte-
lych a vyvadi ze
smrti Adama

- staré lidstvo
(17. stoleti)




